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STARKUNG DES JUGENDURLAUBS: STANDERAT SAGT JA

Die Pfadibewegung Schweiz freut sich tber die Annahme der Motion zur Verlangerung
des Jugendurlaubs durch den Stéanderat und hofft auf eine rasche Behandlung des Ge-
schéafts durch den Bundesrat. Damit starkt die Politik Lageraktivitaten von Jugendver-
bénden, dank denen Kinder und Jugendlichen Lebenskompetenzen erwerben, wie die
SCOUT-Studie der PH Zirich aufzeigt.

Nach dem Nationalrat hat auch der Stéanderat die gleichlautenden Motionen 23.3734 und
23.3735 «Starkung des Jugendurlaubs. Erhéhung von einer auf zwei Wochen» angenommen.
Die Pfadibewegung Schweiz ist erfreut Uber die Unterstlitzung des Anliegens durch beide Par-
lamentskammern und hofft auf eine rasche Behandlung des Geschafts durch den Bundesrat,
damit junge Ehrenamtliche maglichst bald von einer zusatzlichen Woche fir Lager oder Ausbil-
dungskurs profitieren kdnnen.

Bisher haben Lernende und Angestellte unter 30 Jahren, die sich ehrenamtlich fir die Jugend-
arbeit in einer Organisation im kulturellen, sportlichen oder sozialen Bereich engagieren, dank
dem Jugendurlaub Anspruch auf funf unbezahlte Urlaubstage pro Jahr. Mit der Annahme der
Motionen soll dies auf 10 Tage erhéht werden.

Jugendurlaub erméglicht Jugendlager und damit Erwerb von Lebenskompetenzen

In der Pfadi leisten junge Menschen ein grosses ehrenamtliches Engagement, insbesondere
um Lager durchzufiihren und Leitende auszubilden. Davon profitiert auch die Gesellschaft. Wie
die Studie «SCOUT - Study on Competence development in OUT-of-school settings» auf-
zeigt, haben Lageraktivitaten einen positiven Einfluss auf das Wohlbefinden und die Lebens-
kompetenzen von Kindern und Jugendlichen. Die Studie wurde im Februar 2024 in der peer-
reviewten wissenschatftlichen Zeitschrift Frontiers in Psychology publiziert.

Auffallig ist die Bedeutung von verlasslichen, interessierten Leitenden fir die Entwicklung der
Lebenskompetenzen. Damit die jungen Ehrenamtlichen diese Rolle auch wahrnehmen kénnen
ist wichtig, dass sie wahrend der Lagerzeit prasent und engagiert sind und ihre Kompetenzen in
Leitungskursen vertiefen. Das nimmt insgesamt mindestens drei Wochen pro Jahr in Anspruch.
Hohe Anforderungen und Leistungsdruck in Ausbildung und Beruf erschweren es zunehmend,
junge Pfadileitende zu motivieren. Die Starkung des Jugendurlaubs leistet einen wichtigen Bei-
trag, damit Jugendverbande wie die Pfadi weiterhin wertvolle Lagererlebnisse flr Kinder und
Jugendliche anbieten und sie so in ihrer Entwicklung fordern kénnen.
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Studie «SCOUT - Study on Competence development in OUT-of-school settings»
- Englischsprachige Publikation: https://doi.org/10.3389/fpsyg.2024.1348050
- Forschungsbericht Deutsch https://doi.org/10.5281/zenodo.10778137
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Die Pfadibewegung Schweiz (PBS) ist der nationale Verband der Pfadis. Die PBS zahlt Giber 51°000 Mitglie-
der und ist in 22 kantonalen Verbanden und 550 lokalen Gruppen organisiert. Die lokalen Abteilungen wer-
den von ehrenamtlichen Leitenden geleitet, die eine anwendungsorientierte Ausbildung durchlaufen haben.
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